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Charron iL A
lundi ler février ardi 2 février breredi 3 février eudi 4 février endredi 5 février
tartine de sardine MCHU\@MM saucisson sec carottes bio rapées macédoine de légume s mayo
cordon bleu potage aux légumes de saison* sauté de dinde au curry* dos de colin sauce tomate*
haricots verts chili végétarien* pates bolognaise* sal sifis riz créole
poire compote crépes au sucre* paris brest yaourt sucré
lundi 8 février ardi 9 février ercredi 10 février je § udi 11 février endredi 12 février
salami potage de légumes de saison* betteraves vinaig  rette mais thon mayo M en U\@MM
poisson sauce citronné* saucisse poulet roti* taboulé
épinards bio a la creme purée* croziflette* haricots beurre lasagnes végétarienne*
créeme a la vanille fromage blanc compote gateau aucho  colat * dessert maison auvergnat*
lundi 15 février ardi 16 février ercredi 17 févrie  r jeudi 18 février endredi 19 février
salade verte et fromage* friand au fromage M CHU\@MWL coleslaw tartine de sardine
. . . " ) . .
jambon blanc sauté de porc a la moutarde potage butt  ernut* filet de poisson pané r6ti de dindonneau*

frites salsifis nuggets de blé boulgour bio chou fleur et bro colis*

gratin dauphinois*

yaourt aromatisé fruit de saison éclair au chocolat pe tit suisse dessert maison jura*
lundi 22 février ardi 23 février ercredi 24 février jeudi 25 février endredi 26 février
tartine de maquereau cervelas avocats mais mayo céléri s remoulade* M Cﬁﬁ\fég,dmm
jambon grillé tajine de poulet aux abricots* roti de porc * potage aux légumes de saison*
lentilles bio cuisinées parmentier de poisson* semoul e bio haricots verts galette de blé au fromage

purée de carottes et pommes de
terre*
pomme bio creme chocolat flan nappé caramel fromage bl anc et coulis de fruits flan patissier



