
4-sept. au 8-sept.

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

Flan pâtissier

Goûter Goûter 

G
O

U
T

E
R

Goûter Goûter Goûter 

Pastèque

Liégeois au chocolat Fruit de saison 

Semoule sauce tomate Haricots verts persillés Epinards à la crème

Mousse de foie 

Boulettes de boeuf à la 

sauce tomate
Paëlla végétarienne

Coquillette BIO 

 à la Carbonara
Sauté de dinde au curry

Filet de poisson frais 

sauce citron 

4-sept.-23 5-sept.-23 6-sept.-23 7-sept.-23 8-sept.-23

D
E

J
E

U
N

E
R

Betteraves vinaigrette 
Concombre au 

fromage blanc

Melon Charentais 

(local/france)
Tartine de sardines 

Menu végétarien 

Petit Suisse sucré

Menu scolaire

Semaine du 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

AOC / AOP
IGP

Produits issus de 
l’agriculture biologique

Viande et œuf 
origine France

Produit local Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable

Label RougeLait 100% France Fait maisonFait maisonFait maisonFait maison



11-sept. au 15-sept.

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

Frites

Goûter Goûter 

G
O

U
T

E
R

Goûter Goûter Goûter 

Pâtes "tracteur"

Crême dessert au 

chocolat 
Gâteau aux fruits Yaourt aromatisé Raisin  

Sauté de poulet

à la tomate 

Filet de hoki pané
Tajine de poulet 

aux abricots 
Tomate farcie maison Jambon blanc 

REPAS FERMIER 

Salade verte & 

fromage 

de chêvre 

11/09/2023 12-sept.-23 13-sept.-23 14-sept.-23 15-sept.-23

D
E

J
E

U
N

E
R

Cervelas vinaigrette
Carottes râpées 

& fromage de chêvre 
Radis beurre Tomate vinaigrette

Blé façon pilaf Salsifis persillés Et sa garniture 

Fruit de saison 

Menu scolaire

Semaine du 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

AOC / AOP
IGP

Produits issus de 
l’agriculture biologique

Viande et œuf 
origine France

Produit local Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable

Label RougeLait 100% France Fait maisonFait maisonFait maisonFait maison



18-sept. au 22-sept.

Glace 

Goûter 

G
O

U
T

E
R

Goûter Goûter 

Menu scolaire

Filet de poisson frais 

à la provençale 

Rosette

Cordon bleu

Macédoine de légumes 

mayonnaise

Vendredi

22-sept.-23

Céleri Rémoulade

Saucisse grillé de chez 

Bouju 

Maquereaux à la 

moutarde

Rôti de dinde aux 

champignons

Concombre 

à la crème 

Croq' veggie au 

fromage

Semaine du 

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

Lundi

18-sept.-23

Yaourt nature sucré

Jeudi

21-sept.-23

Mercredi

20-sept.-23

Mardi

19-sept.-23

D
E

J
E

U
N

E
R

Goûter Goûter 

Fromage blanc 

au coulis de  fruits 

rouges
Compote multi fruits

Lentilles au jus Petits pois & 

jeunes carottes

Haricots beurre persillés Riz Créole
Pommes de terre 

sautées

AOC / AOP
IGP

Produits issus de 
l’agriculture biologique

Viande et œuf 
origine France

Produit local Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable

Label RougeLait 100% France Fait maisonFait maisonFait maisonFait maison



25-sept. au 29-sept.

Raisin  Mousse au chocolat

D
E

J
E

U
N

E
R

REPAS AMERICAIN Betterave et fromage MENU FERMIER 

Sundae vanille sauce 

au caramel
Paris Brest Yaourt nature Bio

aux lardons 

Avocats et mais 

en salade 

fait maison Frites Ratatouille 

Menu scolaire

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine du 

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

G
O

U
T

E
R

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter 

Pâtes " bateau " 

fait maison 

Gratin de courgettes Parmentier de poisson 

tartine de rillette 

Cheeseburger Lasagnes de légumes Salade de tomates 

25-sept.-23 26-sept.-23 27-sept.-23 28-sept.-23 29-sept.-23

AOC / AOP
IGP

Produits issus de 
l’agriculture biologique

Viande et œuf 
origine France

Produit local Plat végétarien
Poisson Pêche 
Durable

Label RougeLait 100% France Fait maisonFait maisonFait maisonFait maisonFait maison


