Wous cuisingz, nous foisons lereste %

Lundi

03/02/2025

Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette

Saucisse grillé de chez
Couscous végétarien

Bouju

Et sa garniture

(¥9)

Fondue de poireaux

o Fruit de saison

GOUTER GOUTER

SEMAINE du 03/02/2025

au

Mercredi
5-févr.-25

Avocat d la vinaigrette

Tartiflette

Yaourt nature sucré

7-févr.

Potage de légumes

Filet de poisson frais

sauce citron

Boulgour

s

Fruit de saison

GOUTER

Crépe au sucre 3
e
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commune de

7-févr.-25

Rillettes de maquereau

Bosuf aux carottes

Compote multi fruits

GOUTER
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SEMAINE du 10-févr.

SGVRS

VoUs cUisings, nous laisons 12 ‘esta

au 14-févr.

commune de

Charrnrj

Vendredi

Lundi

10-févr.-25

Friand au fromage

R6ti de veau sauce

forestiére

Petits pois

.. %]

Fruit de saison

GOUTER

Mardi Mercredi

11-féwr.-25

Carottes rdpées Bio
vinaigrette
Sauté de dinde au

curry

Haricots verts

GOUTER

12-févr.-25

Endives aux pommes

et aux noix

Aiguillette de colin

fagon Fish&chips

Frites

Fromage blanc au

coulis de fruits rouges

13-févr.-25

Salade verte &

l'emmental

Omelette nature

Riz sauce tomate

Créme dessert au

chocolat

GOUTER

14-févr.-25

Velouté de butternut

maison

Hachis Parmentier fait

maison

Fruit de saison

GOUTER
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Yous cubsingz, nous falsons lereste 47

Lundi
5 17-févr.25

Salade verte @

i lemmental

& im Pépites de blé panées

3 Jardiniére de léegumes
}J Petit Suisse nature

SEMAINE du

Mardi
18-févr.-25

vermicelles

Jambon grill

¢ latomate

Fruit de saison

Potage de tomates et

Haricots blancs mijotés

17-févr.

au

Mercredi

19-févr.-25

Salade de riz aux
léegumes

Cuisse de poulet rotie

Duo de choux

Yoourt aromatisé

21-févr.

20-févr.-25

Saucisson d l'ail

Filet de poisson frais

basquaise

Quinoa

Fruit de saison

Vendredi
21-févr.-25

Salade de mais au thon

Blanquette de veau VB

a l'ancienne

Fruit de saison
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