
Z'Z'ÉÉMMOOTTIIOONNSS

du
3 septembre Au 15 octobre 

MatinMatin

Avec repas

9h30 à 13h309h30 à 13h30

9h30 - 16h459h30 - 16h45

13h30 - 16h4513h30 - 16h45

Avec repas

12h00 - 16h4512h00 - 16h45

L'arrivée  est possible dès 7h30
et le départ jusqu'à  18h30
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Rencontre avec les résidentsRencontre avec les résidentsRencontre avec les résidents
de l'EHPAD DE CHARRONde l'EHPAD DE CHARRONde l'EHPAD DE CHARRON

Le calendrier 
des emotions
Le calendrier 
des emotions
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Enquête policière dans laEnquête policière dans laEnquête policière dans la
forêt de BENON (17170)forêt de BENON (17170)forêt de BENON (17170)



Pour les 

3 - 5 ans

Une année chargée
en émotion 

Ensemble, nous allons apprendre à les reconnaître, 
les comprendre et les exprimer de façon ludique et bienveillante.

Un joli voyage intérieur attend les petits et les plus grands.

Pourquoi

Pour les 

6 -11 ans

Développer le langage
émotionnel

Apprendre

Reconnaître

Nommer

Favoriser des climats apaisés

Identifier

Développer l'empathie et la
coopération 

Améliorer la gestion de conflits 

Renforcer l'estime de soi



Tout au long de cette période, les enfants participeront à un projet
collectif autour des émotions : 

la création d’un kamishibai (petit théâtre d’images japonais), pensé et
réalisé par les enfants eux-mêmes.

Objectifs 
Élaborer un récit 

Expérimenter des outils
numériques pour

illustrer leur histoire

Collaborer et
construire ensemble
une œuvre originale.


