2GVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

Lundi

2-févr.-26

Potage de tomates et

vermicelles

Emincé de poulet aux

abricots

Salsifis

Fruit de saison

SEMAINE du  2-févr.

Mardi
3-févr.-26

Carottes répées Bio

vinaigrette
foo )

Croq' veggie au

fromage

Haricots verts

Repas végétarien

o, » Crépe ausucre

Mercredi
4-févr.-26

Endives vinaigrette

Quiche au thon sans

pate

Créme dessert

Jeudi
5-févr.-26

Cervelas vinaigrette

Filet de poisson frais

sauce citron

-,

Riz pilaf

Fruit de saison

Manu_/_/j
P @

Vendredi
6-févr.-26

Salade verte Bio

g

R&ti de porc

Yaourt nature sucré

commune de

Charron

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées.
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2GVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

Lundi

9-févr.-26

SEMAINE du_ 9-févr.

Mardi
10-févr.-26

Mercredi
11-févr.-26

13-févr.

Jeudi
12-févr.-26

Manu_/_/j
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Vendredi
13-févr.-26

origine France

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées.

L

s ' Salade d'avocat au ' - ‘ _
v ! Taboulé maison ) Saucisson a l'ail Betteraves d lemmental| Salade verte et radis

mais
oo A
Saucisse de Toulouse Filet de poisson
Sauté de dinde au jus Pépites de blé panées Cordon bleu
grillée Meuniére
O
. ) . Purée de pommes de ] ] )
Haricots beurre Lentilles au jus Coquillettes Petit-pois & carottes
(@) terre Bio
@
© Repas végétarien
|
_W_ Fruit de saison -, Petit-suisse nature Fruit de saison Yaourt aromatisé Patisserie
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2GVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

m Produits issus de I’agriculture biologiqu{.’; Viande et ceuf

Lundi

16-févr.-26

Macédoine de légumes

Boulettes de boeuf a la

sauce tomate

Semoule

Fruit de saison

GOUTER

SEMAINE du

Mardi
17-févr.-26

Salade verte
[ to

Omelette nature

Pommes sautées

Repas végétarien

GOUTER

16-févr.

Mercredi
18-févr.-26

Velouté de légumes

o

¥

Poulet roti

Chou fleur au beurre

Créme dessert au

chocolat

GOUTER

20-févr.

Jeudi
19-févr.-26

Cervelas vinaigrette

Filet de poisson frais

sauce citron

Coeur de blé

Fruit de saison

GOUTER
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commune de

Charron

Vendredi
20-févr.-26

Carottes répées Bio

vinaigrette

Pates & la Carbonara

Compote

GOUTER
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2GVRS

Vous cuisinez, nous faisons le reste

SEMAINE du 23-févr.

au

27-févr.

oP &

Manu_/_/j

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23-févr.-26 24-févr.-26 25-févr.-26 26-févr.-26 27-févr.-26
"
s o o _ _ o _ Chou blanc aux
v ! Betteraves vinaigrette Céleri remoulade Rillettes de thon maison | Velouté de légumes Bio
pommes
I,
Poisson pané Jambon grillé Ratatouille nigoise R&ti de veau au jus
O
. . Hachis Parmentier fait ) )
Riz sauce tomate Mojettes _ Boulgour Bio Haricots verts
) maison
o Repas végétarien
|
| wme _ ) Fromage blanc au _ ) L
W Fruit de saison o o ) ) Fruit de saison Yaourt nature sucré Patisserie
|—, coulis de fruits
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