
SEMAINE du 

au 13-mars

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
9-mars-26 10-mars-26 11-mars-26 12-mars-26 13-mars-26

Tartine de sardines Céleri rémoulade Salade de maïs au thon Potage de légumes Bio
Concombre au fromage 

blanc

Saucisse grillée Croustillant au fromage Rôti de boeuf 
Rôti de dinde et sa 

sauce 

Filet de poisson 

meunière 

Lentilles
Purée de patate douce 

et pomme de terre
Haricots beurre Salsifis sautés Gratin de brocolis 

Fruit de saison 
Fromage blanc au 

coulis
Compote Fruit de saison 

Crême dessert au 

chocolat 

g
o
u
te
r

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

9-mars
D

E
J

E
U

N
E

R

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture 

biologique
Viande et œuf 
origine France Produit local 

Plat végétarien
Poisson Pêche Durable

Label Rouge
Lait 100% 
France

Fait 
maison

Les plats sont cuisinés 
par le personnel de la 
commune avec des 

produits frais

Repas végétarien



SEMAINE du 

au 20-mars

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
16-mars-26 17-mars-26 18-mars-26 19-mars-26 20-mars-26

Bouillon de bœuf et 

vermicelles

Salade verte BIO aux 

dés d'emmental
Taboulé Saucisson à l'ail Macédoine de légumes

Boulettes soja et tomate Jambon blanc Cordon bleu
Filet de poisson frais 

sauce citron 

Hachis Parmentier fait 

maison 

Petit-pois & carottes Pommes sautées Jardinière de légumes Blé

Fruit de saison Glace
Crème dessert à la 

vanille
Fruit de saison Pâtisserie

go
ut
er

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

16-mars
D

E
J

E
U

N
E

R

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture biologique Viande et œuf 

origine France Produit local 
Plat végétarien

Poisson Pêche Durable
Label Rouge

Lait 100% 
France

Fait 
maison

Les plats sont cuisinés 
par le personnel de la 
commune avec des 

produits frais

Repas végétarien



SEMAINE du 

au 27-mars

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23-mars-26 24-mars-26 25-mars-26 26-mars-26 27-mars-26

Betteraves vinaigrette 
Carottes râpées Bio 

vinaigrette
Salade verte et radis

Salade d'avocat au 

maïs
Friand au fromage

Tajine de poulet aux 

abricots
Rôti de porc Poisson pané 

Pâtes de Lison à la 

bolognaise 

végétarienne

Sauté de veau

Boulgour Flageolets verts Gratin de chou-fleur Bio Haricots verts

Fruit de saison Yaourt Pâtisserie
Mousse à la noix de 

coco
Fruit de saison 

g
o
u
te
r

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Menu sous réserve de disponibilité matière, GVRS ne peut être tenue pour responsable des modifications apportées.

23-mars
D

E
J

E
U

N
E

R

AOC / AOP
IGPProduits issus de l’agriculture 

biologique
Viande et œuf 
origine France Produit local 

Plat végétarien
Poisson Pêche Durable

Label Rouge
Lait 100% 
France

Fait 
maison

Les plats sont 
cuisinés par le 
personnel de la 

commune avec des 
produits frais

Repas végétarien


